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1. Введение. 

 
Освещение - очень важный момент в формировании интерьера, создании уюта и 

комфорта в квартире. Благодаря новейшим осветительным системам мы способны 

полностью изменить восприятие самого скучного интерьера. Освещение влияет на 

ощущение пространства, формы, цвета, фактуры, может выгодно подчеркнуть одни 

детали интерьера, и завуалировать другие. Психологическое воздействие, оказываемое 

светом, влияет даже на формирование определѐнного настроения у человека. Освещение 

занимает ведущее  место в рейтинге требований  людей, желающих обеспечить себя и 

своих близких ощущением  полного   комфорта, не  лишѐнного  определенной доли 

изящества и красоты. 

Требования к качеству современного проектирования освещения постоянно растут. 

Светотехнические проекты становятся все сложнее. Системы освещения должны 

обеспечивать оптимальное и равномерное освещение объектов без ослепляющего 

эффекта, к тому же они должны быть максимально экономичными и соответствовать 

нормам освещенности. Качество освещения  зависит от  многих характеристик. Это 

световой поток, освещѐнность поверхности  и  еѐ  способность  отражать  свет, сила  

света, отражающая  способность  рефлектора  светильника,  цветность,  и   целый ряд 

других. 

Поэтому сегодня проектирование систем освещения без специальных расчетных 

программ практически невозможно. Расчет освещенности становится одним из основных 

факторов проектировании. Важно правильно  подобрать  и  рассчитать  освещение. 
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2. Расчет освещенности по помещениям. 

 
    Для расчета приняты светильники, отличающиеся от указанных в техническом 

задании. Т.к. фирмы-производители не предоставляют требуемого программного 

обеспечения на светильники для расчета в DIALUX. Используемые источники света 

подобраны исходя из условий близкой совместимости по внешнему виду и соответствия 

используемых мощностей. 

     

2.1 Прихожая и холл (1,2). 

2.1.1 Общий вид. 
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2.1.2 План расположения мебели. 
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2.1.3 Используемые светильники. 
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2.1.4 План расположения светильников. 
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2.1.5 Результаты расчета.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
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ИЗОЛИНИИ 
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ГРАДАЦИЯ СЕРОГО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

In.Style 

механизм решений 



12 

 

 

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ СВЕТОВОГО ПОТОКА 

 
2.1.6 Вывод.  
Расчет показал соответствие распределения светового потока нормируемым значениям 

освещенности, описанных в СНиП 23-05-95. 

 

 

 

 
 
In.Style 

механизм решений 



13 

 

2.2 Ванная комната хозяев (3).  

2.2.1 Общий вид. 
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2.2.2 План расположения мебели. 
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2.2.3 Используемые светильники. 
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2.2.4 План расположения светильников. 
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2.2.5 Результаты расчета. 
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                         ИЗОЛИНИИ 

 

 
ГРАДАЦИЯ СЕРОГО 
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2.2.6 Вывод.  
Расчет показал не соответствие распределения светового потока нормируемым 

значениям освещенности, описанных в СНиП 23-05-95. Ярко выражена неравномерность 

распределения светового потока. Необходимо применить светильники с более широкой 

кривой распределения света.  
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2.3 Библиотека (4). 

2.3.1 Общий вид. 
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2.3.2 План расположения мебели. 

 

2.3.3 Используемые светильники. 
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2.3.4 План расположения светильников. 
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2.3.5 Результаты расчета. 

 
ИЗОЛИНИИ 
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ГРАДАЦИЯ СЕРОГО 

 
  РАСПРЕДЕЛЕНИЕ СВЕТОВОГО ПОТОКА 
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2.3.6 Вывод.  
Из расчета видно, что требуются дополнительные светильники или увеличение 

мощности имеющихся. 

2.4 Детская (5). 

2.4.1 Общий вид. 
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2.4.2 План расположения мебели. 
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2.4.3 Используемые светильники. 
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2.4.4 План расположения светильников. 
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2.4.5 Результаты расчета. 
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ИЗОЛИНИИ 
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ГРАДАЦИЯ СЕРОГО 
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РАСПРЕДЕЛЕНИЕ СВЕТОВОГО ПОТОКА  

 

 

 

2.4.6 Вывод. 
Из расчета  видно, что в детской требования по освещенности помещения 

выполняются. 
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2.5 Санузел 1 (6). 
 

2.5.1 Общий вид. 
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2.5.2 План расположения мебели. 
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2.5.3 Используемые светильники. 
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2.5.4 План расположения светильников. 
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2.5.5 Результаты расчета. 
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ИЗОЛИНИИ 
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РАСПРЕДЕЛЕНИЕ СВЕТОВОГО ПОТОКА  

2.5.6 Вывод. 
Из расчета  видно, что в санузле 1 требования по освещенности помещения 

выполняются. 
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2.6 Спальня хозяев (7). 
 

2.6.1 Общий вид. 
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2.6.2 План расположения мебели. 
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2.6.3 Используемые светильники. 
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2.6.4 План расположения светильников. 
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2.6.5 Результаты расчета. 
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ИЗОЛИНИИ 

 
 

ГРАДАЦИЯ СЕРОГО 
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РАСПРЕДЕЛЕНИЕ СВЕТОВОГО ПОТОКА  

 

 

 

 

 

2.6.6 Вывод. 
Из расчета  видно, что требования по освещенности помещения выполняются, но из-за 

резко выраженных световых точек желательно применить светильники с более широкой 

кривой распределения света.  
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2.7 Спортзал (8). 
 

2.7.1 Общий вид. 
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2.7.2 План расположения мебели. 
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2.7.3 Используемые светильники. 
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2.7.4 План расположения светильников. 
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2.7.5 Результаты расчета. 
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ИЗОЛИНИИ 
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ГРАДАЦИЯ СЕРОГО 
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РАСПРЕДЕЛЕНИЕ СВЕТОВОГО ПОТОКА  

 

2.7.6 Вывод. 
Из расчета  видно, что все необходимые требования по освещенности помещения 

выполняются. 
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2.8 Коридор (9). 
 

2.8.1 Общий вид. 
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2.8.2 План расположения мебели. 
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2.8.3 Используемые светильники. 
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2.8.4 План расположения светильников. 
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2.8.5 Результаты расчета. 
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ИЗОЛИНИИ 

 
 

ГРАДАЦИЯ СЕРОГО 
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РАСПРЕДЕЛЕНИЕ СВЕТОВОГО ПОТОКА  

 

 

 

2.8.6 Вывод. 
Из расчета  видно, что в коридоре  все необходимые требования по освещенности 

помещения выполняются. 
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2.9 Гардероб (10). 
 

2.9.1 Общий вид. 
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2.9.2 План расположения мебели. 
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2.9.3 Используемые светильники. 
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2.9.4 План расположения светильников. 
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2.9.5 Результаты расчета. 
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ИЗОЛИНИИ 

 
 

ГРАДАЦИЯ СЕРОГО 
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РАСПРЕДЕЛЕНИЕ СВЕТОВОГО ПОТОКА  

 

 

 

2.9.6 Вывод. 
Освещенность гардеробной соответствует нормам освещенности для данного типа 

помещений. 
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2.10 Санузел гостевой (11). 
 

2.10.1 Общий вид. 
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2.10.2 План расположения мебели. 
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2.10.3 Используемые светильники. 
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2.10.4 План расположения светильников. 
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2.10.5 Результаты расчета. 
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2.10.6 Вывод. 
Требования по освещенности помещений выполняются. 
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2.11 Кабинет (12). 
 

2.11.1 Общий вид. 
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2.11.2 План расположения мебели. 
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2.11.3 Используемые светильники. 
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2.11.4 План расположения светильников. 
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2.11.5 Результаты расчета. 
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РАСПРЕДЕЛЕНИЕ СВЕТОВОГО ПОТОКА  

 

2.11.6 Вывод. 
Расчет показал соответствие несоответствие нормам освещенности, желательно 

увеличить мощность ламп или добавит светильники. 
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2.12 Гостиная (13). 
 

2.12.1 Общий вид. 
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2.12.2 План расположения мебели. 
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2.12.3 Используемые светильники. 
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2.12.4 План расположения светильников. 
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2.12.5 Результаты расчета. 
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ГРАДАЦИЯ СЕРОГО 

 

        In.Style 

механизм решений 



91 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ СВЕТОВОГО ПОТОКА 
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2.12.6 Вывод. 
 

Из расчета видно, что требования по освещенности помещений выполняются. 
 
 

2.13 Кухня (14). 
 

2.13.1 Общий вид. 
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2.13.2 План расположения мебели. 
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2.13.3 Используемые светильники. 
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2.13.4 План расположения светильников. 
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2.13.5 Результаты расчета. 
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                                                          РАСПРЕДЕЛЕНИЕ СВЕТОВОГО ПОТОКА 

 

 

 

2.13.6 Вывод. 
 

Из расчета видно, что требования по освещенности помещений выполняются. 
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3. Вывод. 
По результатам проведенного расчета объединенных квартир выяснилось, что 

большинство помещений отвечают требованиям освещенности (СНиП 23-05-95). В 

помещениях 3 (ванная хозяев) и 7 (спальня хозяев) рекомендуется применить 

светильники с более широкой кривой распределения света, для уменьшения 

неравномерности распределения светового потока. В помещении 12 (кабинет) 

желательно увеличить мощность используемых ламп или добавить светильники. 
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